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АННОТАЦИЯ:
Имеются ограниченные данные о  влиянии сопутствующего заболевания сахарным 
диабетом  (СД)  на  тех,  кто  проходит  лечение  от  МЛУ-ТБ. Авторы  представляют 
результаты post-hoc анализа участников клинического испытания STREAM (сразу двух 
этапов — 1 и 2). 

К группе с сахарным диабетом (СД) были отнесены участники, которые сами сообщили о 
наличии диабета; имели случайно определенный базовый уровень глюкозы в крови ≥200 
мг/дл; или сообщили о том, что принимают сопутствующие лекарства от диабета. Всего в 
анализ  эффективности  и  анализ  безопасности,  представленные  в  статье,  были 
включены, соответственно,  896 участников (n=84 СД, n=812 без СД) и 976 участников 
(n=87 СД, n=889 без СД). 

Рассчитывались  сводные  статистические  данные  по  результатам  эффективности  и 
безопасности.  Коэффициенты  риска  (hazard  ratios,  HR)  для  исходов  во  время  до 
наступления  события  оценивались  с  использованием  моделей   пропорционального 
риска Кокса. 

По  сравнению  с  группой  без  СД,  группа  людей  с  СД  была  значительно  старше  по 
возрасту, и в ней было больше мужчин и людей с более высоким индексом массы тела 
(ИМТ). В группе СД  было значительно больше серьезных нежелательных явлений (СНЯ) 
(41%  против  22%,  p <0,001),  но  по  всем  другим  показателям  безопасности 
(нежелательные явления 3-5 степени, смертельные исходы, внеплановые обращения за 
медицинской помощью), а также по всем параметрам эффективности (доля пациентов с 
неблагоприятным исходом, доля неудач или рецидивов [FoR], время до FoR и конверсии 
культуры) группа была сопоставима с группой не-СД.

Опыт клинического исследования  STREAM показал,  что у  людей с  МЛУ-ТБ,  имеющих 
сопутствующее  заболевание  сахарным  диабетом  (СД),  можно  достичь  схожих 
результатов  лечения.  Однако  в  этой  подгруппе  наблюдалось  большее  количество 
серьезных  нежелательных  явлений,  что  подчеркивает  важность  тщательного 
мониторинга для их контроля и улучшения результатов лечения МЛУ-ТБ.
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