
Информация по коронавирусу для лиц, осуществляющих уход  

за пожилыми людьми 

https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/3_Downloads/C/Coronavirus/BMG_

C-19_200316_info_BW_Pflegeheim.pdf 

 

Особо тяжело переносят коронавирусную инфекцию пожилые люди, для этой возрастной 

группы очень опасны осложнения, которые могут развиться во время заболевания. 

Просим Вас минимизировать контакты с пожилыми людьми во избежание заражения их 

коронавирусом и другими потенциальными вирусами. 

 Если Ваше участие жизненно необходимо, просим Вас соблюдать следующие правила: 

• Регулярно дезинфицируйте руки 

• Соблюдайте дистанцию 

• Избегайте физического контакта (рукопожатие, объятия) 

• При кашле и чихании прикрывайте рот и нос салфеткой или сгибом локтя; сразу 

выкидывайте салфетку в контейнер для мусора 

• Не касайтесь руками глаз, носа и рта 
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